
◇◇ ＜湿度・飽和水蒸気量・露点にまつわる練習問題＞ No. 1 ◇◇ 

(1) 気温17℃（飽和水蒸気量14.5g/m3）の空気1m3中に8.7gの水蒸気が含まれる時の湿度を求めよ。 

  湿度（ ％ ） ＝ 
その空気𝟏𝐦𝟑中に含まれている水蒸気量（ 𝐠/𝐦𝟑 ）

その気温での飽和水蒸気量（ 𝐠/𝐦𝟑 ）
 × 100 ＝ 

今ある水蒸気量（ 𝐠/𝐦𝟑 ）

飽和水蒸気量（ 𝐠/𝐦𝟑 ）
 × 100   

  ◇この公式をまず覚えてね！     （覚えやすい言葉で言うと、こんな感じ↑） 

 (1)は、 
８．７

１４．５
 ×１００ ＝ 

８７０

１４．５
 ＝ ８７０÷１４．５ ＝ ６０ となるね。 (         60%         ) 

(2) 20℃の空気 1m3 中に水蒸気が 6.5g 含まれている時、湿度は何％ですか。ただし、気温が 20℃の

時の飽和水蒸気量を 17.3g/m3とし、答えは四捨五入して小数第一位まで求めなさい。 

  
６．５

１７．３
 ×１００ ＝ 

６５０

１７．３
 ＝ ６５０÷１７．３ ＝ ３７．５７… ≒ ３７．６  (        37.6%        ) 

(3) 気温 15℃、湿度 50％の空気 1m3中に含まれる水蒸気の量は何 gか。ただし気温 15℃での飽和

水蒸気量は 12.8gである。    
χ

１２．８
 ×１００ ＝ ５０  この方程式を解いて、χ ＝６．４  

  【別解】 「湿度 50％」ということは、「今、飽和水蒸気量（＝水蒸気を含むことができる限界の量）の 

  50％まで水蒸気が含まれている」ということなので、 １２．８ × 
５０

１００
 ＝ １２．８ × 

１

２
 ＝ ６．４  

 ◇どちらでも、わかりやすい考え方のほうで計算してね(^o^)/ (         6.4g         ) 

(4) 下の表は、気温と、その気温での飽和水蒸気量の値を表しています。[1]～[6]の問いに答えなさい。 

 [1] 気温が 16℃、1m3中に 10.5g の水蒸気を含む空気は、あと何 g の水蒸

気を 1m3中に含むことができますか。 

  16℃での飽和水蒸気量（＝水蒸気を含むことができる限界の量）は 13.6gなので、 

 13.6－10.5＝3.1g ←あとこれだけ含むことができるね。 (         3.1g         ) 

 [2] 1m3中に 12.1gの水蒸気を含む空気の露点は何℃ですか。 

  「露点（＝水蒸気が水滴になり始める温度）の時、“水蒸気は限界の量に達している”」。 

  これキーワード！ 12.1gが限界の量（つまり飽和水蒸気量）になるのは、14℃だね♪ 

(         14℃         ) 

 [3] 気温が 16℃、1m3中に 11.7g の水蒸気を含む空気は、気温が何℃まで

下がると水蒸気が水滴になり始めますか。 

  これは↑「露点」という温度のことだね。「露点＝水蒸気は限界の量（つまり飽和水蒸気量）」 

 だから、11.7gが限界の量（つまり飽和水蒸気量）になるのは、13℃(^o^)b (         13℃         ) 

[4] 気温が 16℃、1m3中に 11.7g の水蒸気を含む空気の温度を 10℃に下げると、何 g の水蒸気が凝

結して水滴になりますか。10℃：飽和水蒸気量 9.4g。つまり 9.4gまでしか水蒸気でいられない（＝それを超える分は水滴になる！） 

 じゃあ「超える分」は何 g？→ 11.7－9.4＝2.3g だね(^▽^) (         2.3g         ) 

[5] 気温が 15℃で、1m3中に 9.6gの水蒸気を含む空気の湿度を求めなさい。 

 
９．６

１２．８
 ×１００ ＝ 

９６０

１２．８
 ＝ ９６０÷１２．８ ＝ ７５    (         75%         ) 

[6] 気温が 15℃、露点は 11℃である空気の、15℃での湿度を求めなさい。（答えは四捨五入して整数で求めなさい。） 

 「露点の時、水蒸気は限界の量（飽和水蒸気量）に達している」 ＝つまりこの空気は、11℃（露点）の時の飽和水蒸気量と同じ量の水蒸気を含むのだ～！ 

  
１０．０

１２．８
 ×１００ ＝ 

１０００

１２．８
 ＝ １０００÷１２．８ ＝ ７８．１… ≒ ７８    (         78%         ) 

 青線のイメージをつかむのがポイント！ ざっくり言うと ◇◇ ふたばプリント ◇◇ 「露点の飽和水蒸気量＝その時の水蒸気量」という感じ♪ 

気温（℃） 
飽和水蒸気量 

（g / m3） 

10 9.4 

11 10.0 

12 10.7 

13 11.7 

14 12.1 

15 12.8 

16 13.6 

17 14.5 
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